
　年少から６歳くらいまでが対象。 曜日
　水慣れから始め、少しずつ泳ぎの 土
　基礎を練習します。 火・木・土

　７歳くらいから上のお子様対象。 曜日
　４種目が上手に泳げるようになる 火～土
　練習を楽しみながら行います。 火～金１７：００　～　１８：１０

※　未体験のお子様対象です。過去に無料体験にお申し込みの方や２ヶ月連続などのお申し込みはできません。

幼児コース

学童コース

時間
１４：００　～　１５：１０
１５：００　～　１６：１０

時間
１６：００　～　１７：１０



週１回　○円・週２回　○円ではなく、子供子供子供子供だってだってだってだって大人大人大人大人ののののスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ
みたいにみたいにみたいにみたいに何回練習何回練習何回練習何回練習にににに行行行行ったっていいったっていいったっていいったっていいし、定額定額定額定額がががが良良良良いいいいに決まってるから
ボクやワタシだけでなく、お父さん・お母さんも嬉しい！

昔から「「「「習習習習うよりうよりうよりうより、、、、慣慣慣慣れろれろれろれろ」」」」ということわざがあるように、少ない回数より
たくさんやればやるほどたくさんやればやるほどたくさんやればやるほどたくさんやればやるほど身体身体身体身体はははは「「「「慣慣慣慣れてれてれてれて」＝「」＝「」＝「」＝「上達上達上達上達」」」」しますしますしますします。
これは、どんなスポーツにも（スポーツに限らず仕事でも）当てはまる
ことですよね。また、「「「「楽楽楽楽しいしいしいしい」」」」ことも上達や長続きする秘訣です！

急急急急なななな発熱発熱発熱発熱やややや体調不良体調不良体調不良体調不良、、、、子供子供子供子供にはよくあることですにはよくあることですにはよくあることですにはよくあることです。。。。また、お家の都合や
学校行事などでスイミングをお休みすることも。そんな時、他のスイミング
では振振振振りりりり替替替替ええええ予約予約予約予約をとらなければならなかったり、「「「「振振振振りりりり替替替替ええええ料金料金料金料金」！」！」！」！
まで徴収する所がありますが、そんな面倒や料金も一切不要です！

「「「「安全安全安全安全をををを第一第一第一第一」」」」に、「「「「無理無理無理無理なくなくなくなく上達上達上達上達」」」」できる細やかなカリキュラムのもと
担当コーチが「「「「責任責任責任責任」」」」と「「「「計画性計画性計画性計画性」」」」を持って「「「「水泳水泳水泳水泳のののの楽楽楽楽しさしさしさしさ」」」」を教えます。

スイミングはとても楽しいもの。決決決決められためられためられためられた練習日練習日練習日練習日じゃなくたってじゃなくたってじゃなくたってじゃなくたってプールプールプールプールにににに
行行行行きたいきたいきたいきたい日日日日もあるはずもあるはずもあるはずもあるはず！子供子供子供子供がががが持持持持つつつつ「「「「積極性積極性積極性積極性」」」」をををを尊重尊重尊重尊重したり、いつもは
出会うことのないお友達とも一緒に練習することで「「「「協調性協調性協調性協調性」」」」も育まれます。

　月会費６，３００円（税込）で「いつでも」「何回でも」練習に参加できる！

　泳力（級）や年齢別などでクラス分けできるから指導も計画的で安
心！

　楽しく習って「慣れる」から、上達の早さはだんぜん違う！！

　子供だから熱を出すこともあるし、お家の都合が悪い時だってある！

　子供だって大人と同じ一人の人間。ちゃんと自分の意思だってある！


